
研修名：ライフデザイン学科 スタディアブロード(グアム) 

 

参加人数：6 

 

研修国・地域、研修地：アメリカ合衆国・グアム ヒルトングアム・リゾート&スパ 

 

研修期間：2025 年 2月 23 日～3月 2日(8日間) 

 

単位取得の有無：1単位  (※注：単位認定は短大のみ対象) 

 

プログラムの目的 ：グアムのヒルトングアム・リゾート&スパにおけるホテル研修をとおし、 

生きた英語に触れ、英語のスキルアップを図る。また、グアムにおけるホスピタリティや 

異文化についても学ぶ 

 

プログラムの概要：ヒルトングアム・リゾート&スパにてホテル研修を受講する 

 (ベルスタッフ、ウエルネスセンター、ハウスキーピング、フロントデスクなど) 

 

海外留学研修を通じた成長と学び、成果 

・ホテルでの実務経験を通じて、コミュニケーションには、正確な英語を話せなくても、「伝

えたい気持ち」が大切ということを学んだ 

・相手を思うホスピタリティと、自ら考え、行動する積極性の大切さを学び、成長できた 

・日本と異なる文化を学び、異なる生活環境の下、自己管理や柔軟な対応能力が向上した 


